
TOP ページにある＜イベント＞タブをクリックして、参加したいイベントを選択

１. イベントに参加する（個人・チームイベント共通）

※ スマートフォン画面のイメージです。

※ パソコンの操作手順もスマートフォンと同様となります。

２. 新規チームを作成する（チームイベントの場合）

＜チームを探す・作る＞タブの「チームを作って参加する」をクリックして、

チーム名・チーム説明を登録

イベント参加手順のご案内

2022年9月よりイベント参加画面がリニューアルされました

※ チーム名 は一度作成すると変更できません 。（チーム説明は変更可）

※ チームリーダーはチーム作成者で、リーダーはイベントを途中で辞退することができません。

参加しているチーム名、または
参加申請中のチーム名が表示
されます。

ゆっくり歩こうチーム

チーム名・説明欄を入力すると、
「チームを作成する」ボタンを
クリックできるようになります。

お好きなチーム画像を登録する
ことも可能です！



３. 既存チームに参加する（チームイベントの場合）

＜チームを探す・作る＞タブの「チームを選んで参加する」をクリックして、

参加したいチームを選択し参加申請する

2022年夏のウォーキングイベント

４. メンバーを承認する（チームリーダー）

ゆっくり歩こうチーム

１日8000歩あるこう
チーム

このチームは、１日8000歩あるく

ことを目標にしたチームです…

参加申請すると

リーダーにお知らせが

届きます

リーダーには参加申請が届くと「参加申請が届いています」と表示されます。

＜申請確認する＞タブの「申込みを承認・拒否する」をクリックし、「承認／拒否」をします。

参加申請が届くと「NEW」マークが表示されます

５. その他機能（チームイベントの場合）

チームの記録

 実績を見る （ 【実績をみる】タブ ＞ 「昨日までの実績」 or 「当日の記録」 ）

投稿作成

 トークをする （ 【トークをみる】タブ をクリック ）

「いいね」「がんばろう」 を押して応援できます

今日は天気もよかったので、頑張って

近くの公園まで8900歩！

メンバーの投稿内容確認画面

花子 8900

※ QUPiOにアクセスしないと参加申請の有無を確認できないため、チームリーダーは１日１回はQUPiOにログインしてください。
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