
当健保組合の2025年度予算が、2025年2月19日の組合会において、

審議され承認されました。新年度も、医療費の動向、前期高齢者納

付金、後期高齢者支援金の増額を見込んだ予算編成を行いました。

■ 健康保険基礎数値

■ 健康保険予算内訳
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※当健保組合の保険料率は事業主が6割を負担
※健康保険は調整保険料率0.13%を含む
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被扶養者数（人）

平均標準報酬月額（円）

総標準賞与額（百万円）

7,274

5,872

377,681

10,495

2024年度決算
見込額（A）

7,095

5,747

385,646
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予算額（B）

▲179

▲125
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保険給付費
2,114,406
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納付金等
1,931,777
納付金等
1,931,777

財政事業拠出金 
57,085

健保連会費 1,797

雑費 3,033

事務費
95,561

保健事業費
157,999

のお知らせ
健 康 保 険 組 合 予 算健 康 保 険 組 合 予 算

2025年度

単位：千円

※収入との差額、487,920千円は予備費とし
支出予算以上の費用発生時に使用します。
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健康になりたいけど、健康的な生活習慣を続けるのは大変。
kencomならゲーム感覚で楽しく健康になるためのサポートをしてくれます。

年間約6,000ポイント貯まるかも

ご不明点はお近くの健保オフィスまでご連絡ください

ギフトを当てるkencomポイント
だけではなく、ギフトと交換できる
けんこうポイントがあります！

※ご利用になる場合はkencomへの登録が必要です。

kencomのはじめ方
さっそくkencomに
登録しましょう!

健康保険 収入支出推移

介護保険 2025年度予算概要表

　当健康保険組合の支出は2019年度より徐々に上昇傾向にあり、その80％以上を占めているのが保険給付費、
納付金等となります。納付金等は国の政策に影響を受け変更となることがあるため、健保組合としては保健事
業を促進し、組合員が健康を維持・増進できるよう今後も取り組んでまいります。
　また健診後に、メタボリックシンドロームと判定された方へ特定保健指導のご参加を案内しておりますが、
4割の方が不参加であり被扶養者の女性の参加率が低い状態です。

　健康保険組合は、市区町村にかわり、40歳以上の組
合員（被保険者および特定被保険者）の介護保険料を徴
収し介護納付金として国に納付しています。人口の高齢
化に伴って介護納付金も増額しています。

■ 介護保険基礎数値
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介護保険第2号被保険者数（人）

平均標準報酬月額（円）

総標準賞与額（百万円）

3,695

434,441

6,568

2024年度決算
見込額（A）

3,720

440,102

6,309

2025年度
予算額（B）

25

5,661

▲259

差異（▲は減）
（B‐A）

繰越金

介護保険料

75,845

455,062

合計

介護保険還付金

介護納付金

439,329

100

439,229

収 入 単位：千円

支 出 単位：千円
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特定健康診査

63.5％

99.0％

36.7％
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59.7％
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男性 女性 全体

【2023年度実績】

当健保組合では、被保険者･被扶養者の皆さまの健康増進にかかわる保健事業の一環と

して「保養所宿泊補助金」の給付を行っておりましたが、コロナ禍以降の生活様式の変化

や個人旅行の形や申込方法の多様化に伴い、「保養所宿泊補助金」の利用数は大幅な減少

傾向にございます。

今後、当健保組合としましては、被保険者・被扶養者の皆さまの健康管理や運動習慣に

フォーカスした健康増進事業、健康管理アプリ「kencom」の充実に一層注力していき
たいと考えております。

つきましては2025年度(令和７年度)末をもって、「保養所宿泊補助金」の事業を終了し

ますことをお知らせします。終了に関する詳細情報やスケジュール等につきましては、当

健保組合ホームページまたは掲示板でご確認ください。

※「けんぽだより 2025秋」号でも改めてお知らせいたします。

保養所宿泊補助金事業終了のお知らせ

合計

雑収入

530,911

4 ※収支の差額91,582千円は予備費とし支出予算以上の費用発生時に利
用します。
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2024年12月2日以降、医療機関ではマイナ保険証での
受診が基本となりました。以下の項目についてご確認ください。

2024年12月2日以降は
資格情報通知を発行いたします。
マイナ保険証を持っていない方で昨年12月1日以前から当健保にご加入の方へは、健保
組合から今年の秋ごろを目途に紙の「資格確認書」がお手元に届くように手配いたします。
2024年12月2日以降に新たに入社の方でマイナ保険証をお持ちの方へは随時「資格情報
のお知らせ」を送付いたします。どちらも、医療機関を受診する際に必ずご持参ください。

日本製鋼所健康保険組合　TEL . 03-5745-2035
17
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健康といえば、まずは禁煙とわかっているものの、
なかなかやめられない気持ちが出ているとの共感が持てました。
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